Sicher im Sattel

Motorrad-Trainings

im ADAC Fahrsicherheitszentrum Hannover-Messe

ADAC Einsteiger-/ Wiedereinsteiger-Training

Das Training fur alle Fahrer, die als Anfanger
' oder nach einer Pause wieder aufs Motorrad
'~ steigen. Kursinhalte sind Basis-Ubungen wie
langsames Fahren zur Starkung des Gleichge-
wichts und der Balance sowie Brems-, Lenk-
und Kurventechniken. Kursdauer: ca. 8 Stunden,
inkl. Mittagessen am kalt-warmen Buffet. Preis: ab 135,00 €*

ADAC Intensiv-Training

Sie verfigen bereits ber Grundkenntnisse
und Fahrroutine? Trainieren Sie Brems- und
Ausweichtechniken und erleben Sie auf unse-
rer Motorrad-Hydraulikplatte den Spurversatz
Ihres Fahrzeugs in Schraglagen. In der Kreis-
bahn haben Sie die Moglichkeit, Ihren Kurven-
stil zu verbessern. Hohepunkt ist ein Abschlussparcour, der die
Fahriibungen des Tages beinhaltet. Kursdauer: ca. 8 Stunden, inkl.
Mittagessen am kalt-warmen Buffet. Preis: ab 156,00 €~

Frauen-Training

Das ADAC Einsteiger-/Wiedereinsteiger-
Training sowie das ADAC Intensiv-Training
bieten wir auch speziell fiir Frauen an.

Schraglagentraining
Genau das Richtige fur alle, die ihre Kurven-
technik mit Spal und Action verbessern mach-
ten! In einer kleinen Gruppe wird das Span-
nendste am Motorradfahren auf unserer grofRen
Kreisbahn ausprobiert: Legen, Driicken, Hanging
off .. Kursdauer: ca. 2 Stunden. Preis: 69,00 €




Kurventraining

Fir diesen Kurs errichten wir einen an-
spruchsvollen Parcours mit verschiedenen
Kurven und Kurvenkombinationen. Freuen Sie
sich auf ein paar rasante Stunden, in denen
Sie mit Sicherheit die Grenzen Ihres Motor-
rads kennen lernen werden!

Kursdauer: ca. 3 Stunden. Preis: 89,00 €*

ABS-Training

;E; Trainieren Sie richtiges und effizientes
: Bremsen mit dem optimalen Einsatz lhres
Antiblockiersystems (ABS). Innerhalb des
Kurses wird in einer kleinen Gruppe von sechs
Fahrerlnnen mit Hilfe verschiedener Ubungen
das Bremsen aus verschiedenen Geschwin-
digkeiten und auf unterschiedlichen Fahrbahnoberflachen inten-
siv gelbt. Kursdauer: ca. 3 Stunden. Preis: 89,00 €"

Hinweis: Die Teilnehmer fahren mit ihrem eigenen Motorrad, das mit einem ABS-
System ausgestattet sein muss!

“inkl. MwsSt.
Eine vorherige Anmeldung zu den Kursen ist erforderlich.

Das Training erfolgt jeweils mit eigenem Motorrad.
Weitere Informationen entnehmen Sie bitte unseren Allgemeinen Geschaftsbedin-
gungen unter www.fsz-hannover.de.

Wichtig: Nur Motorrader, die der StvZO entsprechen, werden zum Training zugelas-
sen. Alle Umbauten missen von einem Gutachter ordnungsgemaR eingetragen
worden sein! Bei nichtserienmaRigen Auspuffanlagen behalten wir uns eine
Phonmessung vor. Geeignete Schutzbekleidung wie Leder- oder Textilbekleidung mit
Sicherheitsprotektoren, Motorradstiefel, Handschuhe und Integralhelm ist fur die Teil-
nahme eine absolute Voraussetzung.

Kurs auf mehr Sichgrheit!
pkw-Trainings, Termine

ADAC Fahrsicherheitszentrum
Hannover-Messe/Laatzen GmbH
Hermann-Fulle-Str. 10

30880 Laatzen

Hotline: 01805 665 006
(bundesweit EUR 0,14/Min.)

und vieles mehr unter
WWW. fsz-hannover.de

mMit sicherheit

Fahrsicherheits-
was erleben Zentrum

Hannover-Messe

www.phasezwei.de | Stand 07/09



